Estructura de una unidad didactica

Todas las unidades de los libros contienen estas secciones:

Recursos econdmicos
y economia global

SUMARIO

 Los recursos en las sociedades modernas

* Los recursos naturales y los sociales

* Gestion de los recursos naturales

* Control de los recursos naturales

* Laeconomia global

* Los grandes bloques econémicos mundiales
 Instituciones econémicas internacionales

TAREAS POR COMPETENCIAS
* ;Quées la economia circular?
* Datos para el desarrollo: medir para avanzar

TECNICAS DE TRABAJO
* Elaborar un mapa de coropletas
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Reducir el consumo de agua es vital para que {13
todos podamos disponer de ella

Una persona consume cada afio 1385000 litros de agua.
De seguir asi, en el afio 2050 uno de cada dos habitantes
de nuestro planeta padecera escasez de agua.

Salvamos el agua de nuestro planeta?
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Funcién de nutricién:
aparato digestivo
3 | y aparato respiratorio

UNIDAD

SUMARIO

La funcién de nutricion

El aparato digestivo

Trastornos del aparato digestivo

Los nutrientes de los alimentos

La dieta

Trastornos de la conducta alimentaria
El aparato respiratorio

Intercambio de gases

Trastornos del aparato respiratorio
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TAREAS POR COMPETENCIAS

o Ladiabetes
e Lamaniobra de Heimlich
e Lasvitaminas en los alimentos
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< Paginas de contenidos
teorico-practicos

el curriculo. Se estructuran

por apartados de forma clara

S

y sintética.

Tareas por competencias
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¢Qué significa trabajo
decente para ti? £

Todos aspiramos a un trabajo que nos permita vivir.

La Constitucién espafiola recoge en su articulo 35 que:

Todos los espafioles tienen el deber de trabajar y el derecho al trabajo, a la libre eleccion de profesion u oficio, a la pro
mocion a través del trabajo y a una remuneracion suficiente para satisfacer sus necesidades y las de su famili
en ningiin caso pueda hacerse discriminacion por razén de sexo.

, sin que

La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) recoge en un programa mundial denominado Trabajo decente este con-
cepto y muestra a los diferentes paises que no es suficiente el crecimiento econémico para reducir la pobreza y la
desigualdad. La expresion “trabajo decente” trata de sintetizar las aspiraciones de las personas trabajadoras: tener un
ingreso justo, la seguridad en el lugar de trabajo, perspectivas de desarrollo personal e integracion social y libertad para
expresarse, organizarse y participar en las decisiones que las afectan.

(Qué significa trabajo decente para ti?

Investiga en Internet sobre las cuestiones que aparecen en la siguiente tabla; puedes copiarla en tu cuaderno para ayu-
darte a organizar la informacién y las soluciones a las que has llegado.

Pregunta | Pagina web | Solucién
bes cusl es | a trabajar Trabajadores. Articulo 6

Los contenidos tedricos son
sencillos, explicados con un
lenguaje cercano y se ajustan
rigurosamente a lo que marca

Recursos econémicos y economia global

Los recursos naturales causaron
mas del 40% de las guerras

delos ltimos 60 anos

En el control por los recursos naturales
se pueden dar dos estrategias: a coope-
faci6n o el enfrentamiento entre paises.
Para conocer mas sobre los enfrenta-
mientos que se han producido pue-

4 » Control de los recursos naturales

Los recursos naturales se encuentran desigualmente distribuidos por
nuestro planeta, pero ya hemos visto que son necesarios para el desarrollo
econémico de las sociedades. Por lo tanto, es basico controlar su produc-
ci6n y distribucion, para asegurar su abastecimiento y con ello mantener alto
nivel de desarrollo econdmico.

Actualmente los Estados, con economias crecientes y con poblaciones cada
Vez mayores, necesitan fuentes de energia, materias primas y alimentos tam-
bién cada vez en mayor medida

Ante esta situacion, el control sobre los recursos naturales, que son finitos en
muchos casos, puede llevar al enfrentamiento entre paises. De hecho, esta
situacion se ha producido en numerosas ocasiones a lo largo de la historia

des consultar
hitps/news.un.org/es/

- Losminerales estratégicos, como.
el ltio, el niquel, el uranio y el col-
tin, imprescindibles para sectores

tecnologias

£l cambio tecnoldgico que se avecina
requiere, entre otras cosas, de materias
I niquel, el cromo.

1as telecomunicz
~Las fuentes de energfa tradi-
cionales, como el petrdleo, que
a pesar de ser contaminante to-

o el grafito, que van a ser esenciales
para, por ejemplo, as placas de energia
solar

En la siguiente pagina web puedes
apreciar

-l agua, indispensable para la
agricultura, ganaderia y consumo
humano.

~Los alimentos, necesarios para

https://blogs.cdecomunicacion.es

e
ovs17

Para conocer mas sobre el ODS 17 pue-
des consultar la pagina web de Nacio
nes Unidas: www.un.org

.lvidades

© Lee el articulo que aparece en la pagina web del periddico La Vanguardia,

La respuesta mds adecuada a esta situacion es |2 cooperacién entre Estados.

Debemos mirar hacia metas comunes, tal y como se plantea en la Agenda
2030 para el desarrollo sostenible, en concreto el ODS 17: [e

‘ODS 17: Revitalizar la alianza mundial para el desarrollo sostenible.

Este objetivo busca garantizar antes del afio 2030:

- Que los recursos lleguen a todos los paises de forma equitativa y justa,
reforzando la ayuda financiera y técnica de los pafses avanzados a los
menos avanzados.

- Que se generalice un modelo de comercio internacional equitativo,
que favorezca el acceso a los mercados de las mercancias provenientes de
los paises menos avanzados

puta por
10. ¢Cudlessonl:

m

hasta el momento el control de los recursos?

Tareas por competencias

Se proponen actividades
especificas en cada unidad para
fomentar el aprendizaje practicoy
significativo (saber hacer), a través
del maximo desarrollo posible de
las competencias.

Todas las tareas estan expuestas

en Espana?

Qué requisitos ha de cumplir un trabajo para ser
considerado decente?

Qué es el Estatuto de los Trabajadores?

iCrees que los jévenes espafoles tienen trabajos
decentes en la actualidad? ;Por qué?

wwwboe.es

Trabajo decente OIT:

wwwiloorg

Estatuto de los Trabajadores. Articulo 6
wwwboe.es

Pacto Mundial por el trabajo decente:
www.pactomundial org

Crees q
en trabajos estables? ;Por qué?

Contesta en tu cuaderno:

www.eapn.es

Entr Id dela OIT Espara

1. §Qué conclusiones has sacado sobre el empleo en Espana?
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a)El sector econdmicoal que perteneceria.

b) La formacién que necesitarias para acceder a él.
) El nimero de horas a la semana que trabajarias.

d) La remuneracién mensual.
€) i seria presencial o teletrabajo.

3. Formad grupos de tres, compartid las respuestas individuales de la actividad anterior y cread una tabla conjunta en vuestro cua-

derno para analizar el resultado?

upos. En genera, los trabaj

otros

Explica y razona la respuesta.

en un lenguaje claroy se
contextualizan en situaciones de
la vida cotidiana para captar el
interés y facilitar la comprension
del alumnado.




Estructura de una unidad didactica

Todas las unidades de los libros contienen estas secciones:

unidad TECNICAS DE TRABAJO

5
Generacion de un cddigo QR en cinco pasos
El codigo QR es la evolucion del codigo de barras que encuentras en todos &

los productos que se comercializan. Tanto el uno como el otro sirven para ;

. : Un site es un espacio en Interet para
almacenar informacion. compartir informacién. Google site
oftece este servicio de manera gratuita
para que puedas reunir en un tnico
lugar y de manera sencilla informacion
de todo tipo: audios, videos o archivos
detexto.

QR significa quick response, lo que traducido seria codigo de respuesta rdpida.
Este tipo de codigo se creé en 1994 con el objetivo de conseguir un codigo
que un dispositivo pudiera leer a gran velocidad, de manera que al pasar el
lector de tu mévil por el c6digo puedes acceder a una localizacion en un mapa,
un correo electrénico, una red social o el mend de un restaurante.

En este apartado vamos a explicar como generar informacion y vincularla a un
c6digo QR. Para ello necesitas tener a mano una pagina web, un aula virtual
o una site de Google.

Bl primer paso es generar un contenido de calidad. En esta unidad hemos
aprendido qué es una narracion y qué caracteristicas tiene una descripcin.
Las audioguias se basan en estos dos tipos de textos y su funcion es darte
informacidn de una obra de arte o un edificio, o contarte la historia de algin
personaje. Os proponemos hacer un recorrido turistico por vuestro centro o
Vuestro barrio, describir I fachada de los edificios y su interior y explicar la
funcion de cada espacio. Redactadlo con cuidado, poned esmero en I3 presen-
tacion y ya tenéis el contenido de vuestro QR.

Q9

Ese contenido puede ser escrito u oral pero debe estar Incorpora @ tu dispositivo alguna de las

alojado en algiin sitio. Para esta actividad lo ideal seria muchas aplicaciones o extensiones que gene-
tu site de Google. Si te sientes mds profesional puedes ran esos c6digos QR.
hacer un video y subirlo a alguna de tus redes socia-
les afiadiendo imagenes con ejemplos que harian de la gz
audioguia algo ms visual.
Solo tendrds que copiar el Puedes imprimirlos y
enlace de donde est3 alo- colocar los codigos en
jado tu contenido y con- los edificios o lugares
vertirlo en un codigo QR. descritos para que todo
el mundo pueda acceder
ala informacidn.

TECNICAS DE TRABAJO

Verificacion de la masa de los gases

Los gases son sistemas materiales como los sélidos y los liquidos y, por tanto, poseen masa. A continuacion,
llevaremos a cabo un experimento en el laboratorio en el que comprobaremos este hecho.

MATERIAL ﬁ
= 1\ \
& A 4
Pastillas Matraz Balanza de
efervescentes Erlenmeyer Agua destilada Globos Mortero precision

La masa de los gases

Tomamos un matraz
Erlenmeyer.
Llenamos de agua
hasta la mitad.

Pulverizamos cuatro
pastillas efervescen-
tes con la ayuda de
un mortero.

A
)

Embocamos el globo en el Llenamos un globo
4a matraz y dejamos caer el con % del polvo (f
polvo de la pastilla sobre obtenido.
el agua. Cuando finaliza la
reaccién tomamos el globo,
con precaucion de que no se Llenamos un globo
escape el gas de su interior, con % del polvo
y lo anudamos. A continua- obtenido.
cién medimos su masa en la
balanza de precisién.
Medimos la masa del globo. Embocamos el globo en el matraz
S y dejamos caer el polvo de la pas-
tilla sobre el agua. Cuando finaliza “
la reaccién tomamos el globo, con
precaucion de que no se escape el
gas de su interior, y lo anudamos.
A continuacién medimos su masa
en la balanza de precision.

Rtividades

1. Realiza en el laboratorio el procedimiento explicado y elabora un informe. ;Qué conclusiones extraes?

2.Disefia un distinto a este en el g que los gases tienen masa.

WTTT————— L



Actividades finales

Se proponen numerosas
actividades cuyo objetivo es
comprobar que el alumnado

ha adquirido los conocimientos
y habilidades expuestos en la
unidad. Al final de esta pagina
se retoma la situacién de
aprendizaje inicial para trabajar
los contenidos de la unidad.

EL METODO CIENTIFICO

parte de

[ I

I

clentificay [ de hipotesis ]

E=) ==

[

informacién

I

Una hipétesis es
una suposicion
acerca de la causa
de un problema o
fenémeno

(Cimestaden ] ESles

Publi
de resultados

Anota en tu cuaderno la opcién correcta:

1. {Qué tipo de razonamiento utilizan los cientificos para aplicar

el método cientifico:

a) Hipotético-deductivo.

b) Estimativo.

©) Imaginativo.

d) Deductivo.

2. ;Cusl de las siguientes no es una etapa del método cientifico?
a) Obtencién de conclusiones.

b) Formulacion de hipotesis.

<) Descripcion del experimento.

d) Disefo experimental.

3. {Qué pregunta no es correcta para describir un objeto, un fend.
meno o un espacio?

a) ;Dénde?

b) ;Por qué?

) iComo?

d) ;Cusndo?
4. ;Qué tipo de instrumento utiliza el haz de electrones para

observar una muestra y obtener una imagen?

a) El microscopio optico.

b) El microscopio electrénico.

©) Lalupa binocular.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.
5. Un microscopio tiene una lente ocular de
de 40x. ;A cuntos aumentos se vera la imagen?
a) A 200 aumentos.

b) A 40 aumentos.

©) A 400 aumentos.

d) A 4000 aumentos.
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6. Una buena hipotesis debe ser

a) Clara, precisa y detallada
b) Complicada y poco detallada.
<) Obvia, para que no sea necesario experimentar.
d) imaginacién y

7. Sefiala la respuesta correcta un experimento:

a) Puede ser por
b) Debe ser lo més complejo posible.

) Debe ser adecuado a la hipdtesis que trata de verificar.
d) Solo lo podré hacer Ia persona que o ha disefiado.

8. Para analizar los resultados de las observaciones los cientificos
uti

a) Tablas y graficos,

b) Calendarios y tablas.

¢ Calculadorasy fotografias.

d) Microscopios 6pticos y electrénicos.

9. 1Qué cuando las conclusiones de las investigaciones

confirman una hipdtesis?

a) Se concede alos cientificos el premio Nobel.
b) Se paga el sueldo por las investigaciones.

) Se pueden formular leyes y teoras

d) Se revisan todos los pasos en busca de errores.

10. ;Qué materiales o instrumentos se suelen utilizar para el tra

bajo de campo:

a) Helicopteros.
b) Excavadoras.
© Prismaticos.
d) Microscopios electroni

ACTIVIDADES FINALES

Sintetiza lo aprendido
1. Elabora en tu cuademo un mapa conceptual del aparato
circulatorio.
2. Indica en tu cuaderno las partes numeradas en la siguiente
ilustracion. Describe el flujo sanguineo desde que entra a san-
gre por la vena cava hasta que sale por la arteria aorta.

3. Completa en tu cuaderno una tabla como la siguiente sobre
aquellos érganos que realizan una funcién excretora

Organo. Elimina Situado
Razona y explica

4. Por qué es necesario que las venas tengan vélvulas?

5. la orina con el pk icudltendrd
més sustancias nocivas? ;Cual tendrd ms sustancias tiles?

6. :Q fa silas sustancias iales que se p
en el organismo durante la actividad celular no fueran expul-
sadas del cuerpo?

Més actividades en
tu versién digital

Trabaja con una ilustracién

9. Observa la siguiente imagen y contesta las preguntas en tu
cuaderno.

2) 2Qué parte del aparato circulatorio es?
b) ¢Cusntos tipos de células se diferencian?
O Qué funcién tiene cada una de ellas?

Busca informacidn en Internet

10. ¢Como afectan el alcohol y el tabaco al aparato circulatorio?
i50n reversibles esos efectos?

11. La tasa de alcohol en sangre de una mujer en un control de
alcoholemia es superior a la de un hombre que haya bebido
la misma cantidad de alcohol. ;A qué es debido? ;El alcohol
afecta igual a todas las edades? ¢Y atodas las personas?

'
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£C6mo puede una cancién salvar vidas?

En Espafia, unas 30 000 personas al afio sufren una
muerte sdbita. Aplicando técnicas de reanimacién, se
podrian salvar miles de vidas.

Alser un tema de vital importancia, existen en Internet
canciones dedicadas a la practica de la reanimacion
cardiopulmonar, més conocida como RCP, asf como

7. un acci fi
en un rifén. ;Puede seguir viviendo? Razona tu respuesta.

iVerdadero o falso?

8. Indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas.
Cambia las que sean falsas y escribelas correctamente en tu
cuaderno.

a) Las arterias salen de las auriculas,
b) La vlvula que comunica la auricula izquierda con el ven-
triculo izquierdo se llama tricdspide.

Los rifiones estan formados por cientos de nefronas y su
ntimero varia con la edad.

1 CO, es un residuo para nuestro organismo y se elimina
porlaorinay el sudor.

e

toda la necesaria para que cualquiera de

nosotros podamos salvar vidas.

a) ¢En qué consiste esta técnica? ;Ha cambiado la
manera de realizarla con la COVID-197

b) ¢C6mo se podria hacer llegar esta informacién tan
importante ala poblacién de paises con menores
recursos econémicos y con menor acceso a
Internet?

©) Busca noticias de casos en los que se hayan salvado
vidas por poner en practicala RCP.

d) Por grupos, elegid una de las canciones que se
pueden encontrar en Internet. Visualizala con
tus compafieros mientras hacéis un role-play
poniéndolo en préctica.

Ideas clave y evaluacion

Las Ideas clave muestran
un pequefio resumen de los
contenidos principales de la

unidad.

La Evaluacién incluye preguntas
tipo test para que el alumnado
compruebe sus conocimientos

sobre la unidad.
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