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1. Introducció
La Formació Professional en el camp de la salut té com a finalitat la preparació dels alumnes per a l’activitat en el medi sanitari, proporcionant-los una formació que els permeti adaptar-se a les modificacions laborals i els avenços científics i tecnològics que es poden produir al llarg de la seva vida, a més de potenciar el costat humà dels alumnes. Per tant, l’objectiu principal del procés d’ensenyament-aprenentatge d’aquest mòdul no és només el d’aconseguir que els alumnes adquireixin els coneixements, habilitats i destreses necessaris per a la correcta aplicació i desenvolupament dels procediments, sinó que a més cal potenciar la seva capacitat d’adaptació als possibles canvis tecnològics i fer-los comprendre que l’objecte del seu treball és l’ésser humà.
Tal com estableixen els reials decrets 546/1995 i 558/195, pels quals s’estableixen els ensenyaments mínims i el currículum del cicle, aquest mòdul concretat mitjançant el projecte curricular que presentem a continuació queda desenvolupat mitjançant el text de MACMILLAN. En aquest text, es plasmen els continguts conceptuals, procedimentals i actitudinals necessaris per proporcionar un coneixement adequat sobre l’activitat sanitària, així com els recursos necessaris per tal que l’alumne sigui capaç de realitzar la seva pròpia formació, que li permeti adaptar-se als canvis que puguin produir-se en el seu entorn laboral.
La impartició del mòdul de Tècniques Bàsiques d’Infermeria està delimitada, segons disposicions normatives, a 350 hores repartides en 11 hores setmanals.
La guia didàctica que es presenta a continuació, elaborada amb l’objectiu de facilitar la innovadora i àrdua tasca del professorat, té cura rigorosament del compliment de les capacitats terminals i els objectius mínims que es desprenen del mòdul. En aquest sentit, s’estableix un projecte curricular en el qual es descriuen els objectius generals del mòdul, la seqüenciació i temporalització de continguts i la relació entre les capacitats terminals i els criteris d’avaluació, així com un apartat específic per a cada unitat didàctica amb la programació d’aula, el solucionari i els suggeriments didàctics corresponents.
Tot l’equip de MACMILLAN PROFESSIONAL esperem que tant el text com la guia cobreixin les necessitats dels alumnes i professors en la complicada tasca de formar professionals. Agraïm, sincerament, totes les observacions, els suggeriments i les propostes que ens ajudin a millorar, en la part que ens toca, en aquest apassionant i difícil procés d’ensenyament-aprenentatge.
2. Objectius generals del mòdul

El mòdul de TBE és eminentment pràctic i està associat a la unitat de competència número 2: aplicar cures auxiliars d’infermeria al pacient/client.
Els següents objectius, enunciats en termes de capacitats, permeten en un entorn real dotar el futur professional de l’autonomia necessària per desenvolupar el que estableixen les competències a què s’associa el mòdul.
Aquests objectius són:

1. Rentar, netejar i realitzar la higiene dels pacients en funció de les seves necessitats i del pla de cures.
2. Preparar al pacient per al seu trasllat i assegurar que es compleixen les condicions necessàries per realitzar-lo.
3. Mobilitzar el pacient dins del seu medi, tenint en compte el seu estat i la posició anatòmica recomanada.
4. Ajudar en la deambulació del pacient, assegurant que es compleixen les indicacions específiques del responsable del pla de cures.
5. Executar les operacions necessàries per facilitar la correcta exploració i observació del pacient/client.
6. Aplicar tractaments locals de termoteràpia, crioteràpia i hidrològica mèdica seguint els protocols tècnics establerts i les indicacions d’actuació.
7. Realitzar la preparació i administració de medicaments per via oral, rectal i tòpica.
8. Realitzar cures post mortem seguint els protocols establerts.
9. Distribuir els àpats i donar suport en la ingesta en pacients que així ho requereixin.
10. Aplicar tècniques de prevenció d’accidents i primers auxilis seguint els protocols i pautes d’actuació establerts.
11. Analitzar les tècniques d’assistència sanitària d’urgència determinant la més adequada en funció de la situació i el grau d’aplicabilitat.
3. Capacitats terminals i criteris d’avaluació

3.1. Analitzar els requeriments tècnics necessaris per realitzar la higiene personal d’un pacient/client en funció del seu estat i/o situació.
Criteris d’avaluació:

· Explicar els materials i estris d’ús comú en les diferents tècniques d’higiene.
· Precisar les cures higièniques requerides per un pacient, explicant els criteris de selecció de les tècniques en funció de les seves necessitats.
· Descriure els procediments de bany i rentat del pacient, precisant els materials necessaris per a la seva realització en funció de les seves necessitats.
· Descriure els procediments de recollida d’excretes, precisant els materials necessaris per a la seva realització en funció de les necessitats del pacient.
· Descriure i realitzar els procediments adequats d’amortallament de cadàvers, precisant els materials i productes necessaris per a la seva realització.
· Registrar en el document adequat les incidències esdevingudes durant l’execució de les tècniques.
· En un supòsit pràctic d’higiene personal, convenientment caracteritzat:
· Seleccionar els mitjans materials que s’utilitzaran en funció del supòsit.
· Realitzar tècniques de bany parcial, bany total, rentat de cabells i de boca i dents.

· Efectuar la recollida d’excretes amb utilització de l’orinal pla i/o l’orinal d’ampolla.
· Efectuar les tècniques d’amortallament.
3.2.  Adaptar els protocols de trasllat, mobilització i deambulació d’un pacient/client en funció del seu estat i les seves necessitats.
Criteris d’avaluació:

· Descriure les característiques tècniques i les aplicacions més freqüents de les tècniques de posicionament de pacients enllitats, en funció de les seves necessitats.
· Explicar la tècnica idònia de trasllat d’un pacient en funció del seu estat i les seves necessitats.
· Descriure el contingut de la documentació clínica que ha d’acompanyar el pacient en el seu trasllat.
· Explicar la tècnica idònia de mobilització d’un pacient en funció del seu estat i les seves necessitats.
· Explicar els mecanismes de producció de les úlceres per pressió i els llocs anatòmics d’aparició més freqüent.
· Explicar les principals mesures preventives per evitar l’aparició d’úlceres per pressió i assenyalar els productes sanitaris per a la seva prevenció.
· Descriure les fases d’evolució en l’aparició de les UPP.
· En un supòsit pràctic de mobilització/trasllat degudament caracteritzat:
· Seleccionar els mitjans materials i productes que s’utilitzaran.
· Informar el pacient sobre la tècnica que se li realitzarà i la seva participació durant la mateixa.

· Realitzar les diferents tècniques de mobilització de pacients, aplicant els encoixinaments i les descàrregues necessàries per a cada tècnica.
· Efectuar trasllats en cadira de rodes, de llit a llitera i viceversa (amb llençol d’arrossegament i diversos assistents) i de cadira a llit.
3.3. Analitzar els requeriments tècnics necessaris per facilitar l’observació i/o l’exploració mèdica d’un pacient/client en funció del seu estat o les seves condicions físiques.
Criteris d’avaluació:

· Explicar les indicacions de les posicions anatòmiques d’ús més freqüent per a l’observació i/o exploració de pacients, en funció del seu estat.
· Explicar i realitzar la preparació dels materials utilitzats en les diferents tècniques d’exploració mèdica.
· Explicar les característiques fisiològiques de les constants vitals (pols, respiració, temperatura i pressió arterial) efectuant-ne, si és procedent, la mesura corresponent entre els alumnes.
· Descriure les zones anatòmiques adequades per a l’obtenció de cadascuna de les constants vitals i el material necessari per a la seva correcta realització.
· Analitzar les característiques pròpies dels nounats i les seves implicacions en les tècniques d’exploració mèdica dels nounats.
· Descriure les característiques pròpies dels ancians i les seves implicacions en les tècniques d’exploració mèdica dels ancians.
· Descriure les característiques dels pacients quirúrgics i la seva implicació en l’exploració mèdica.
· Descriure les tècniques d’obtenció de mostres d’orina, en funció de les exploracions requerides.
· En un supòsit pràctic de mesura de constants vitals degudament caracteritzat:
· Seleccionar els mitjans necessaris per a l’obtenció dels valors de les constants vitals a mesurar.

· Obtenir valors reals de temperatura, pressió sanguínia, freqüència cardíaca i respiratòria.

· Confeccionar la gràfica de registre de constants vitals.

· Obtenir valors determinats d’una gràfica prèviament confeccionada.
· Mesurar i anotar els valors obtinguts per al balanç hídric, elaborant el registre gràfic oportú. 
3.4. Interpretar ordres de tractament, precisant la via d’administració i el material a utilitzar en funció de la tècnica demandada.
Criteris d’avaluació:

· Descriure les accions terapèutiques del fred i de la calor sobre l’organisme humà, explicant les seves indicacions.

· Explicar les aplicacions terapèutiques de les tècniques hidrotermals, relacionant les característiques de les aigües mineromedicinals amb les seves possibles indicacions.

· Descriure les característiques anatomofisiològiques de les vies més freqüents d’administració de fàrmacs autoritzats a les auxiliars d’infermeria.

· Explicar els procediments d’aplicació de tècniques en aerosolteràpia i oxigenoteràpia, així com els materials necessaris per a la seva correcta administració.

· Descriure els principals riscos associats a l’administració de medicaments, en funció del tipus de fàrmac i de la via d’administració.

· En un supòsit pràctic de tractament degudament caracteritzat:

· Interpretar ordres de tractament i seleccionar l’equip de material necessari per a la seva administració.

· Seleccionar el mètode d’aplicació de fred i calor, especificat en el supòsit.

· Preparar la medicació i fer el càlcul de la dosi a administrar.

· Realitzar l’administració de fàrmacs per via oral, rectal i tòpica.

· Realitzar l’administració d’ènemes.

· Aplicar tècniques de tractament d’aerosolteràpia i oxigenoteràpia.

· Emplenar, al seu nivell, el full de medicació amb dades suposades.

3.5. Analitzar les indicacions pel que fa a l’administració de dietes, proposant i aplicant, si és procedent, la tècnica de suport a la ingesta més adequada en funció del grau de dependència.
Criteris d’avaluació:

· Classificar els tipus d’aliments i les característiques bàsiques dels seus nutrients, explicant els seus principis immediats constitutius.

· Descriure les característiques nutritives dels diferents tipus de dietes.

· Analitzar les modificacions de nutrients i/o aliments, segons la patologia del pacient.

· Descriure les diferents tècniques d’alimentació.

· Analitzar les cures necessàries abans de realitzar tècniques d’alimentació enteral.

· En supòsits pràctics de suport a la ingesta degudament caracteritzats:

· Identificar els materials necessaris per a l’administració d’alimentació enteral i parenteral.

· Posicionar el pacient en la postura adequada en funció del tipus d’alimentació a realitzar. 

· Especificar les mesures higienicosanitàries que cal tenir en compte durant la realització de tècniques d’alimentació parenteral.

· Efectuar l’administració d’àpats en diferents tipus de pacients, relacionant el tipus de dieta amb cada pacient i el seu grau de dependència.

· Efectuar l’alimentació d’un pacient a través d’una sonda nasogàstrica.

· Emplenar plantilles de dietes segons les necessitats de cada pacient.

3.6. Analitzar les tècniques d’assistència sanitària d’urgència determinant la més adequada en funció de la situació i el grau d’aplicabilitat.
Criteris d’avaluació:

· Explicar els signes i símptomes més comuns que produeixen els traumatismes: fractures, esquinços i luxacions, determinant les maniobres d’immobilització oportunes.

· Descriure i posar a punt el material necessari per realitzar embenats i col·locar/aplicar fèrules.

· Explicar els continguts i les seqüències d’aplicació de les tècniques de reanimació cardiopulmonar.

· Explicar els diferents tipus de cremades en funció de la seva extensió i profunditat, descrivint les mesures d’assistència sanitària d’urgència més adient per a cadascuna d’elles.

· Explicar els diferents tipus de ferides, descrivint les maniobres d’actuació immediata en funció del tipus i la situació corresponent.

· Analitzar la seqüència d’actuació davant diferents tipus d’hemorràgies.
· Descriure el contingut, les cures generals i les pautes d’actuació sobre els carros de parada.
· Explicar la informació que, sobre el succés i aspecte de l’accidentat, pot ser demandada pel facultatiu en una consulta a distància.

· En un supòsit pràctic de primers auxilis degudament caracteritzat:

· Efectuar embenats i col·locar fèrules simples.

· Executar correctament el protocol de SVB.

· Efectuar maniobres d’immobilització de fractures de diversa localització.

· Efectuar maniobres d’inhibició d’hemorràgies.
4. Programació de desenvolupament dels continguts del mòdul
CONTINGUTS
El temari s’ha dividit en 14 unitats de treball (que es descriuen posteriorment) associades a les capacitats terminals recollides en els reials decrets 546/1995 i 558/195.
Unitat 1 - Cèl·lules i teixits. Salut i malaltia

1. Cèl·lules. Fisiologia. Teixits.

2. Nivells d’organització dels éssers vius

3. Consideracions anatòmiques

Unitat 2 - Higiene i neteja del pacient

1. Anatomia de la pell

2. Fisiologia de la pell

3. Lesions de la pell

4. Patologies de la pell, els cabells i les ungles

5. La higiene com a necessitat bàsica de salut
Unitat 3 – Mobilització, trasllat i deambulació de pacients

1. El sistema esquelètic

2. Sistema articular

3. Sistema muscular

4. Patologies del sistema musculoesquelètic

5. Mecànica corporal

6. Posicions del pacient enllitat

7. Tècniques de mobilització de pacients
Unitat 4 - Úlceres per pressió (UPP)

1. Etiologia de les UPP

2. Classificació i localització de les UPP

3. Prevenció de les UPP

4. Tractament de les UPP
Unitat 5 - Aparell cardiovascular. Cures

1. Principis anatomofisiològics de l’aparell cardiovascular. Patologia

2. Constants vitals. Mesura.

3. Fulls de registre

4. Equilibri hídric. Mesura i registre.

Unitat 6 - Aparell respiratori. Cures

1. Principis anatomofisiològics de l’aparell respiratori

2. Fisioteràpia respiratòria

3. Oxigenoteràpia i ventiloteràpia

4. Aspiració de secrecions respiratòries

Unitat 7 - Aparell urinari. Cures

1. Principis anatomofisiològics de l’aparell urinari

2. Tècniques relacionades amb el pacient incontinent

3. Tècniques de recollida de mostres d’orina

4. Tècniques de depuració extrarenal

Unitat 8 - Aparell digestiu. Dietes

1. Principis anatomofisiològics de l’aparell digestiu

2. Alimentació i dietètica

3. Tècniques d’ajuda en alimentació

4. Tècnica de recollida i anàlisi d’excrements. Colostomia i vòmits

Unitat 9 - Aparell reproductor masculí i femení

1. Principis anatomofisiològics de l’aparell reproductor

2. Cures de la dona embarassada

3. Cures del part

4. Puerperi. Funció del TCAI

Unitat 10 - El nounat
1. Característiques del nounat
2. Valoració inicial

3. Alimentació del lactant

4. Seguiment del lactant

Unitat 11 – L’ancià i el pacient terminal

1. Processos biològics de l’envelliment

2. Cures d’infermeria relacionades amb l’ancià

3. Cures d’infermeria relacionades amb el malalt terminal

4. Cures post mortem
Unitat 12 - Cures del pacient quirúrgic

1. Proves diagnòstiques. Funcions del TCAI

2. Cures perioperatòries

3. Cures de la ferida quirúrgica

4. Drenatges. Tipus i cures d’infermeria
Unitat 13 - Administració de medicaments

1. Principis de farmacologia general

2. Vies d’administració de medicaments

3. Tècniques d’administració de medicaments

4. Aplicacions de fred i calor. Hidroteràpia

Unitat 14 - Primers auxilis

1. Valoració de l’entorn i de l’accidentat

2. Suport vital bàsic

3. Hemorràgies, ferides, cremades, congelacions

4. Lesions traumatològiques

A la taula següent, es mostra la relació que guarden les capacitats terminals amb les unitats temàtiques:
	Capacitats terminals
	Unitats didàctiques

	1
	Analitzar els requeriments tècnics necessaris per realitzar la higiene personal d’un pacient/client d’acord amb el seu estat i/o situació.
	1, 2, 4, 10 i 11

	2
	Adaptar els protocols de trasllat, mobilització i deambulació d’un pacient/client d’acord amb el seu estat i les seves necessitats.
	1, 3, 4 i 11 

	3
	Analitzar els requeriments tècnics necessaris per facilitar l’observació i/o l’exploració mèdica d’un pacient/client d’acord amb el seu estat o les seves condicions físiques.
	1, 5, 6, 7, 9, 10, 11 i 12

	4
	Interpretar ordres de tractament, precisant la via d’administració i el material a utilitzar en funció la tècnica demandada.
	1, 8 i 13

	5
	Analitzar les indicacions pel que fa a l’administració de dietes, proposant i aplicant, si és procedent, la tècnica de suport a la ingesta més adequada en funció del grau de dependència.
	1, 8, 10 i 11

	6
	Analitzar les tècniques d’assistència sanitària d’urgència determinant la més adequada d’acord amb la situació i el grau d’aplicabilitat.
	1 i 14


5. Seqüenciació i distribució temporal dels continguts i les unitats
La següent distribució es presenta com una proposta i, per tant, és una referència en la qual es pot basar el docent. Les hores reals destinades a cada unitat dependran de l’estructura organitzativa i de funcionament del centre, així com dels recursos disponibles i del grup al qual es dirigeixi el mòdul.
	Unitats didàctiques
	Hores

	1
	Cèl·lules i teixits. Salut i malaltia
	10

	2
	Higiene i neteja del pacient
	32

	3
	Mobilització. Trasllat i deambulació de pacients
	30

	4
	Úlceres per pressió (UPP)
	23

	5
	Aparell cardiovascular. Cures
	28

	6
	Aparell respiratori. Cures
	25

	7
	Aparell urinari. Cures
	22

	8
	Aparell digestiu. Dietes
	25

	19
	Aparell reproductor masculí i femení
	25

	10
	Cures del nounat
	25

	11
	L’ancià. El pacient terminal
	15

	12
	Cures del pacient quirúrgic
	30

	13
	Administració de medicaments
	25

	14
	Primers auxilis 
	35

	
	Total hores
	350


6. Metodologia didàctica
En primer lloc, cal tenir en compte que Tècniques Bàsiques d’Infermeria és un mòdul en què predominen els continguts procedimentals i és sobre aquests en què cal incidir amb més intensitat. Per tant, l’estructura metodològica, tot i que és variada, es basarà en:
· Presentació de la forma més idònia, per part del professor, dels continguts conceptuals de cada unitat didàctica, recolzant-se en els recursos materials disponibles al centre i adequats a cada unitat.
· Realització d’activitats de reforç que ajudin l’alumne en l’adquisició dels continguts conceptuals prèviament explicats.
· Demostració i realització de les diverses tècniques, relacionades amb la unitat didàctica exposada. Posteriorment, serà el propi alumne qui l’executi en relació amb els seus companys. També s’intentarà que sigui l’alumne qui arribi al coneixement d’aquelles qüestions motiu d’estudi. Aquestes activitats es realitzaran en grup, per promoure i potenciar el treball en grup, afavorint la pràctica de la seva tasca dins d’un equip d’infermeria.
7. Avaluació i criteris de qualificació

Seran objecte d’avaluació:

· L’assimilació dels continguts conceptuals, així com el vocabulari propi del mòdul.
· El treball personal individualitzat i la presentació del quadern de pràctiques, on s’avaluarà la comprensió i el desenvolupament de les diferents tècniques utilitzades, l’organització, la pulcritud i la claredat en el treball.
· Les activitats realitzades tant individualment com en grup, valorant l’habilitat, la rapidesa, la seguretat i la destresa.
· El bon maneig i la cura del material.
· L’actitud de l’alumne a l’aula, el seu interès per la matèria desenvolupada i la participació en col·loquis i debats.
La valoració dels punts anteriors es realitzarà en base a proves objectives realitzades al llarg dels períodes d’avaluació, segons el calendari establert per l’equip directiu del centre. La valoració dels punts anteriors es podrà fer de múltiples formes, entre les quals es troben:
· Proves de tipus test, preguntes curtes, etc., relatives als continguts de les unitats didàctiques.
· Treballs realitzats dins o fora de l’aula, tant individuals com col·lectius.
· Realització, a l’aula, de les tècniques corresponents a cada unitat didàctica.
· Puntualitat en el lliurament de treballs, així com ordre i pulcritud d’aquests treballs; puntualitat i assistència a classe, comportament de l’alumne envers el professor i la resta de companys.
Recuperació
Al llarg del curs, es facilitarà la possibilitat de resoldre dubtes, millorar tècniques, adquirir destreses, habilitat i seguretat en el treball pràctic.

Per als alumnes que no superin aquest mòdul en convocatòria ordinària, s’elaborarà un informe indicant les capacitats terminals no adquirides i les activitats recomanades per adquirir-les.
Aquest informe es pot adaptar al següent model:

Família Professional de sanitat. 

Cicle formatiu de Cures Auxiliars d’Infermeria

Mòdul: Tècniques Bàsiques d’Infermeria

Informe final d’avaluació. 

Alumne..........................................................................................................................
Capacitats terminals

7.1. Analitzar els requeriments tècnics necessaris per realitzar la higiene personal d’un pacient/client d’acord amb el seu estat i/o situació.
Activitats d’ensenyament i aprenentatge:
· Realització d’esquemes i mapes anatòmics que reflecteixin les característiques anatomofisiològiques de la pell i els seus annexos.
· Simulació de la realització de la tècnica d’higiene d’un pacient enllitat, utilitzant un maniquí, indicant i seleccionant els materials i productes necessaris, tant per a la neteja completa com per a les neteges parcials.
· Simulació de la realització de la tècnica, sobre un maniquí, de la higiene i l’amortallament d’un cadàver.
7.2. Adaptar els protocols de trasllat, mobilització i deambulació d’un pacient/client d’acord amb el seu estat i les seves necessitats.
Activitats d’ensenyament i aprenentatge:
· Realització d’esquemes i mapes anatòmics que reflecteixin les característiques anatomofisiològiques del sistema ossi, articular i muscular.
· Simulació de la realització de la tècnica, sobre un maniquí, dels diferents tipus de mobilitzacions d’un pacient enllitat així com dels diversos tipus de trasllats.
· Elaboració d’un llistat de les diferents posicions corporals, les seves indicacions i les zones de risc d’aparició d’úlceres per pressió, així com la selecció i preparació dels productes necessaris per al seu tractament.
7.3. Analitzar els requeriments tècnics necessaris per facilitar l’observació i/o l’exploració mèdica d’un pacient/client d’acord amb l’estat i les condicions físiques corresponents.
Activitats d’ensenyament i aprenentatge:

· Realització d’esquemes i mapes anatòmics que reflecteixin les característiques anatomofisiològiques del sistema cardiocirculatori, respiratori i renal.
· Mesura  de constants vitals i confecció d’una gràfica amb les dades recollides, així com simulació d’un registre del balanç hídric.
· Identificació, selecció i ordenació del material, instrumental i aparells medicoquirúrgic, segons el tipus d’exploració que s’ha de realitzar.
7.4. Interpretar ordres de tractament, precisant la via d’administració i el material a utilitzar en funció la tècnica demandada.
Activitats d’ensenyament i aprenentatge:

· Identificació i interpretació de la documentació relacionada amb el procés de preparació, administració i eliminació dels fàrmacs.
· Selecció i distribució dels medicaments en safates, carros, etc., tenint en compte suposades ordres de prescripció i vies d’administració.
· Selecció i distribució dels materials necessaris per a l’administració de medicaments en les seves diferents vies d’administració.
7.5. Analitzar les indicacions pel que fa a l’administració de dietes, proposant i aplicant, si és procedent, la tècnica de suport a la ingesta més adequada en funció del grau de dependència.
Activitats d’ensenyament i aprenentatge:

· Realització d’esquemes i mapes anatòmics que reflecteixin les característiques anatomofisiològiques de l’aparell digestiu.
· Selecció, a partir d’un llistat d’aliments, dels més adequats per confeccionar diferents tipus de dietes terapèutiques.
· Simulació de les diferents tècniques d’alimentació (oral, enteral i parenteral).
7.6. Analitzar les tècniques d’assistència sanitària d’urgència, determinant la més adequada d’acord amb la situació i grau d’aplicabilitat corresponents.
Activitats d’ensenyament i aprenentatge:

· Repàs dels diferents tipus de traumatismes i les seves pautes d’actuació.
· Simulació, utilitzant maniquins, dels procediments de cures de diferents tipus de lesions i en diferents zones anatòmiques.
· Realització, sobre un maniquí, de les maniobres de RCP.
Observacions........................................................................................................................................
..........................................................................................................................................
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.........................................................................................................................................
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8. Tractament dels temes transversals

La finalitat de l’educació és el desenvolupament integral de l’alumnat. Això suposa atendre no només les capacitats cognitives o intel·lectuals dels alumnes sinó també les seves capacitats afectives, motores, de relació interpersonal i d’inserció i actuació social.
La formació ètica i moral, juntament amb la formació científica, ha de possibilitar aquesta formació integral.
La LOGSE, a través dels reials decrets, ha establert els currículums de les diferents etapes educatives, i en aquests els ensenyaments o temes transversals que han de ser presents en les diferents àrees.
El caràcter transversal fa referència a diferents aspectes:

a) Els temes transversals abracen continguts de diverses disciplines i el seu tractament ha de ser abordat des de la complementarietat.

b) No es poden plantejar com un programa paral·lel al desenvolupament del currículum, sinó inserit en la dinàmica diària del procés d’ensenyament-aprenentatge.
c) Són transversals perquè han d’impregnar la totalitat de les activitats del centre.

D’altra banda, els temes transversals han de contribuir especialment a l’educació en valors morals i cívics de l’alumnat.

Són considerats temes transversals:
· Educació moral i cívica.

· Educació per a la pau.

· Educació per a la igualtat d’oportunitats d’ambdós sexes.

· Educació ambiental.

· Educació per a la salut.

· Educació vial.

· Educació del consumidor.

· Educació per al desenvolupament.

· Educació per a l’ús de les noves tecnologies de la informació i la comunicació.

Per tractar els temes transversals, tasca complexa en la Formació Professional, el procediment que se segueix és el següent:
1. Determinar els temes transversals que, d’una forma natural i no forçada, apareixen en els objectius del mòdul.

2. Definir els objectius específics a assolir per a cada un d’ells.

3. Indicar les unitats de treball on s’han d’aplicar. 

4. Assenyalar la metodologia a utilitzar.

5. Indicar una proposta d’avaluació.

Els objectius del mòdul de Tècniques Bàsiques d’Infermeria propicien el tractament dels següents temes transversals:

· Educació moral i cívica.

· Educació per a la pau.

· Educació per a  la igualtat d’oportunitats d’ambdós sexes.

· Educació del consumidor.

· Educació ambiental.
Educació moral i cívica
· Desenvolupar el sentit crític de forma autònoma, racional i dialogant. 

· Aconseguir comportaments coherents amb els principis i les normes que personalment hagin construït, respectant els que la societat ha establert de manera democràtica i buscant la justícia i el benestar col·lectiu.
Educació per a la pau
· Reconèixer i afrontar les situacions de conflicte des de la reflexió serena sobre les seves causes, prenent decisions negociades per solucionar-les d’una forma creativa, tolerant i no violenta. 

· Actuar en la diversitat social i cultural amb un esperit obert, respectuós i tolerant, reconeixent la riquesa de la diversitat com a element positiu que ens planteja el repte permanent de superació personal i social de la nostra convivència en harmonia.
Educació per a la igualtat d’oportunitats d’ambdós sexes

Incrementar la igualtat d’oportunitats, superant la discriminació i fomentant la comunicació i la participació.

Educació del consumidor

Prendre consciència dels problemes del consumisme i responsabilitzar-se amb la presa de mesures al respecte.
Educació ambiental

Prendre consciència dels problemes mediambientals i responsabilitzar-se amb la presa de mesures al respecte.
9. Tractament de la diversitat
El significat educatiu de l’atenció a la diversitat es pot concretar en els següents punts:
a) Es parteix de la idea que les persones són diferents i que, per tant, l’escola ha d’ajudar a cada una a desenvolupar les seves aptituds.

b) No es tracta d’educar en la igualtat, sinó oferir a tots les mateixes oportunitats per a ser desiguals.

Tot això està fonamentat en una sèrie de principis bàsics i fonamentals:
· Principi de normalització: necessitat que qualsevol alumne es beneficiï, sempre que sigui possible, dels serveis educatius ordinaris.

· Principi d’individualització: tot centre docent té com a tasca primordial proporcionar a cada alumne la resposta que necessita en cada moment per desenvolupar de forma òptima les seves capacitats, les seves possibilitats reals.
 

Per dur a terme el desenvolupament del tractament de la diversitat, cal analitzar cada cas per aplicar la mesura apropiada.

Cal indicar que en la Formació Professional específica, ensenyament postobligatori, no hi caben les adaptacions curriculars significatives. Les adaptacions que es poden aplicar han de ser no significatives; per tant, hi ha dues situacions:
· Necessitats sensorials: s’utilitzen elements materials, escrits, audiovisuals i informàtics, d’accés al currículum. 

· Diversitat d’interessos i ritmes en els aprenentatges: s’utilitzaran activitats de suport, reforç o ampliació segons la situació. Aquestes activitats versen sobre el tema i s’han de desenvolupar a l’aula.
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