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Notre projet final

quarante-neuf

But du jeu
Trouver des remèdes décalés, absurdes, à des maladies imaginaires.

Déroulement 
1.   Asseyez-vous en deux lignes parallèles. Sur une ligne sont assis 

des malades imaginaires et sur l’autre des médecins farfelus.

2.  Prenez chacun un bout de papier. Les malades imaginaires écrivent 
un symptôme possible, c’est-à-dire un problème de santé virtuel, 
commençant par « si » suivi d’un verbe à l’imparfait. Par exemple : 
« Si j’avais mal au ventre… »

3.  Ensuite, pliez votre papier et passez-le au joueur d’en face. Les 
papiers doivent être pliés de façon à ce qu’il ne puisse pas lire la 
première phrase, mais qu’il puisse en écrire une deuxième.

4.  Les médecins farfelus proposent un remède (n’importe quel 
remède) ayant trait à la santé, l’alimentation, au sport ou au 
sommeil en le rédigeant au conditionnel. Par exemple : « …je me 
ferais un masque pour le visage. »

5.  Ramassez, mélangez et redistribuez-vous les papiers. Dépliez les 
papiers que vous avez reçus et lisez à voix haute le symptôme et le 
remède écrits sur la feuille. Est-ce que vous suivriez ces conseils ? 

6.  Puis, tous les malades imaginaires se décalent d’un rang. Prenez 
de nouvelles feuilles de papier et recommencez.

Les médecins 
farfelus 15'

Matériel
 l Feuilles de papier, stylos

Outils linguistiques
 l   Si + imparfait, suivi du  

conditionnel
 l Lexique de la santé
 l Lexique de l’alimentation
 l Lexique du sport


