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1. EIl desarrollo fisico de los nifios de O
a 6 anos

OBJETIVOS

Identificar las caracteristicas de las fases del desarrollo fisico de los nifios.

Conocer los parametros que se utilizan para valorar el crecimiento.

Aprender a interpretar las curvas de crecimiento y el significado de los
percentiles.

Identificar los trastornos mas habituales en el desarrollo fisico infantil y de

actuacion.

CONTENIDO

1. Caracteristicas de las fases del desarrollo fisico

2. Crecimiento y maduracion del recién nacido
2.1. Peso y talla
2.2. Estructuras corporales

3. Valoracion del crecimiento corporal
3.1. Indices de crecimiento
3.2. Curvas de crecimiento

4. |dentificacion de los trastornos en el desarrollo infantil

4.1. Trastornos del crecimiento
4.2. Personas implicadas en la deteccion de los trastornos del crecimiento

RESULTADOS DE APRENDIZAJE Y CRITERIOS DE EVALUACION

RA1. Planifica actividades educativas de atencién a las necesidades
basicas de los nifios y nifias analizando las pautas de alimentacién,
higiene y descanso y los patrones de crecimiento y desarrollo fisico.

Criterios de evaluacién

a) Se han identificado las fases del desarrollo fisico y los factores que influyen
tanto en el crecimiento como en el desarrollo fisico infantil.

b) Se ha descrito la evolucion biolégica del nifio y la nifia de 0 a 6 afos, teniendo
en cuenta las diferencias individuales en el crecimiento.

RAG6. EvalGa el proceso y el resultado de la intervencién en relacién
con la satisfaccién de las necesidades basicas y adquisicion de habitos
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de autonomia personal en nifios y nifias de 0 a 6 afos, justificando la
seleccién de las estrategias e instrumentos empleados.

Criterios de evaluacién

a) Se han identificado las fuentes de informacion y las técnicas de seguimiento del
desarrollo fisico y la adquisicion de habitos y la deteccidn de situaciones de riesgo.
b) Se han seleccionado los indicadores e instrumentos apropiados para el control y
seguimiento de la evolucién de los nifios y nifas y del proceso de intervencion.

c) Se ha aplicado el instrumento de evaluacion siguiendo el procedimiento
correcto.

d) Se han registrado los datos en el soporte establecido.

e) Se ha interpretado correctamente la informacion recogida.

f) Se han identificado las posibles causas de una intervencién no adecuada.

g) Se han identificado las situaciones en las que es necesario la colaboracién de las
familias y otros profesionales.

h) Se han elaborado informes sobre la evolucién en la adquisicion de habitos, la
satisfaccion de las necesidades basicas y/o trastornos en estos ambitos dirigidos a
las familias y otros profesionales.

i) Se ha valorado la importancia de la evaluacién para dar una respuesta adecuada
a las necesidades basicas de los nifios y nifas.
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1. Introduccidén

La Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién, regula la formacién
profesional del sistema educativo y la define como un conjunto de ciclos
formativos de grado medio y superior que tienen como finalidad preparar a los
alumnos para la actividad en un campo profesional y facilitar su adaptacién a las
modificaciones laborales que puedan producirse a lo largo su vida, asi como
contribuir a su desarrollo personal.

El Real Decreto 1147/2011, de 29 de julio, establece la ordenacién general de la
formacién profesional del sistema educativo y define la estructura de los titulos de
formacién profesional, tomando como base el Catalogo Nacional de Cualificaciones
Profesionales, las directrices fijadas por la Unidbn Europea y otros aspectos de
interés social.

En este marco se encuadra el ciclo formativo de Técnico Superior en Educacién
Infantil.

Este ciclo esta regulado por el Real Decreto 1394/2007, de 29 de octubre.

La competencia general de este titulo consiste en: «diseriar, implementar y evaluar
proyectos y programas educativos de atencion a la infancia en el primer ciclo de
educacion infantil en el ambito formal, de acuerdo con la propuesta pedagogica
elaborada por un Maestro con la especializacion en educacion infantil o titulo de
grado equivalente, y en toda la etapa en el ambito no formal, generando entornos
seguros y en colaboracion con otros profesionales y con las familias».

Las cualificaciones y unidades de competencia del Catalogo Nacional de
Cualificaciones Profesionales incluidas en el titulo son:

UC1027_3: Establecer y mantener relaciones fluidas con la comunidad educativa
y coordinacién con las familias, el equipo educativo y con otros profesionales.
UC1028_3: Programar, organizar, realizar y evaluar procesos de intervencién
educativa de centro y de grupo de nifos y nifias.

UC1029_3: Desarrollar programas de adquisicién y entrenamiento en habitos de
autonomia y salud, asi como otros de intervencion en situaciones de riesgo.
UC1030_3: Promover e implementar situaciones de juego como eje de la
actividad y del desarrollo infantil.

UC1031_3: Desarrollar los recursos expresivos y comunicativos del nifio y la nifia
como medio de crecimiento personal y social.

UC1032_3: Desarrollar acciones para favorecer la exploracion del entorno a
través del contacto con los objetos y las relaciones del nifio o la nifa con sus
iguales y con las personas adultas.

UC1033_3: Definir, secuenciar y evaluar aprendizajes, interpretandolos en el
contexto del desarrollo infantil de cero O a seis 6 anos.
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Sugerencias didacticas:

Este médulo profesional contiene la formacidn necesaria para desempenar las
funciones de analisis, organizacién, intervencién/ejecucion y evaluacién de
intervenciones educativas dirigidas a satisfacer las necesidades basicas de los
ninos y las nifas y favorecer la adquisicion y el mantenimiento de habitos de
autonomia personal en los nifios y niflas de O a 6 afnos.

La funcion de analisis incluye aspectos como:

- La deteccion de necesidades.

La funcion de organizacién incluye aspectos como:

- La elaboracién de la programacion especificando todos sus elementos.

La funcion de intervencién/ejecucion incluye aspectos como:

- La recogida de informacién de los nifios y nifias.

- La organizacién de la actuacién y la prevision de contingencias.

- El establecimiento, en su caso, de ayudas técnicas.

- El desarrollo de la actuacion propiamente dicha.

- La aplicacién de las estrategias de intervencidn establecidas en la programacién.
- La elaboracién y cumplimentacion de la documentacion asociada al proceso.

La funcién de evaluacion se refiere:

- Al control, seguimiento y valoracién de las actividades de atenciéon a las
necesidades basicas y de ensefianza de habilidades de autonomia personal.

Las actividades profesionales asociadas a estas funciones se desarrollan en el
ambito de la educacién formal e informal y en el de los servicios sociales dirigidos
a menores en situacién de riesgo o exclusién social.

La formacién del moédulo contribuye a alcanzar los objetivos generales a), b), c),
e), ), g), h), I) y o) del ciclo formativo y las competencias a), b), ¢), f), g), h) j) y
k) del titulo.

Las lineas de actuacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje que permiten
alcanzar los objetivos del mddulo estan relacionadas con:

- El disefio de programas y actividades partiendo del conocimiento de las
caracteristicas del desarrollo fisico de los nifios y nifas, de la importancia
educativa de los momentos dedicados a la alimentacion, la higiene y el descanso y
de las posibilidades de autonomia personal en cada edad.

- La organizacion de espacios, tiempos y materiales que permitan una adecuada
respuesta a las necesidades basicas y, al mismo tiempo, el desarrollo de la
autonomia personal del nifio y de la nifia, siempre en un marco de prevencién y
seguridad.

- La seleccion e implementacién de estrategias metodolbgicas que favorezcan la
autonomia de los nifios y nifias.

- La deteccion de situaciones de riesgo para la salud y la seguridad infantiles.

La utilizacién de las TIC en el aula debe ser concebida como herramienta de apoyo
imprescindible en el proceso de ensefianza y aprendizaje del alumnado.



