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UNITÉ 0 TOP DÉPART ! 

•	 L'alphabet du français 
•	 Les sons du français
•	 Les accents

 
•	 Les couleurs 
•	 Les jours de la semaine 
•	 La politesse

LEXIQUE

UNITÉ 1 SALUT !

OBJECTIFS COMMUNICATIFS LEXIQUE OBJECTIFS GRAMMATICAUX OBJECTIFS LEXICAUX

•	 Je salue des personnes
•	 Je me présente et je dis mon âge

•	 tu ou vous
•	 Les articles indéfinis
•	 Les pronoms personnels sujets
•	 Le verbe s'appeler
•	 Le verbe avoir
•	 Les pronoms toniques

•	 Les salutations
•	 Les nombres de 0 à 20
•	 Les opérations 
•	 Le prénom et l'âge
•	 La communication en classe

�Phonétique 
Entraine-toi
Activités langagières 
DELF
•	 Mission culture : je 
découvre Paris

•	 Vidéo : Paris

UNITÉ 2 J'ADORE

OBJECTIFS COMMUNICATIFS LEXIQUE OBJECTIFS GRAMMATICAUX OBJECTIFS LEXICAUX

•	 �Je demande et présente des informations 
personnnelles

•	 Je parle de mes loisirs et de mes goûts

•	 Les articles définis
•	 Les verbes être et habiter
•	 Les verbes aimer et adorer
•	 La négation
•	 Le pronom on = nous
•	 Le genre des métiers

•	 Les métiers
•	 Exprimer ses goûts
•	 Les loisirs
•	 �Demander et présenter des 

informations personnelles

Phonétique 
Entraine-toi
Activités langagières 
DELF
•	 �Mission culture : je 

découvre la France
•	 �Vidéo : Être francophone  

au Canada

UNITÉ 3 MA VILLE, MON PAYS

OBJECTIFS COMMUNICATIFS LEXIQUE OBJECTIFS GRAMMATICAUX OBJECTIFS LEXICAUX

•	 Je parle des villes et des pays
•	 Je parle des nationalités et des langues

•	� �Les prépositions devant les noms  
de ville et de pays

•	 Les verbes parler et partir
•	 Les articles définis et indéfinis
•	 �C'est, il / elle est,  

ce sont, ils / elles sont
•	 Les adjectifs de nationalité

•	 Les noms de pays
•	 Les nationalités
•	 Les langues

Phonétique 
Entraine-toi
Activités langagières 
DELF
•	 �Mission culture : je 

découvre la Francophonie et 
des artistes Francophones

•	 Vidéo : Mika parle des langues

MISSION ADOS 1 - TABLEAU DES CONTENUS - NIVEAU A1.1

Créer une bande dessinée avec les 
différentes matières pour saluer

Enregistrer un podcast pour 
parler de tes goûts

Présenter tes personnalités 
préférées sur une carte du monde



Tableau des contenus  ı  7

UNITÉ 0 TOP DÉPART ! 

•	 L'alphabet du français 
•	 Les sons du français
•	 Les accents

 
•	 Les couleurs 
•	 Les jours de la semaine 
•	 La politesse

LEXIQUE

UNITÉ 1 SALUT !

OBJECTIFS COMMUNICATIFS LEXIQUE OBJECTIFS GRAMMATICAUX OBJECTIFS LEXICAUX

•	 Je salue des personnes
•	 Je me présente et je dis mon âge

•	 tu ou vous
•	 Les articles indéfinis
•	 Les pronoms personnels sujets
•	 Le verbe s'appeler
•	 Le verbe avoir
•	 Les pronoms toniques

•	 Les salutations
•	 Les nombres de 0 à 20
•	 Les opérations 
•	 Le prénom et l'âge
•	 La communication en classe

�Phonétique 
Entraine-toi
Activités langagières 
DELF
•	 Mission culture : je 
découvre Paris

•	 Vidéo : Paris

UNITÉ 2 J'ADORE

OBJECTIFS COMMUNICATIFS LEXIQUE OBJECTIFS GRAMMATICAUX OBJECTIFS LEXICAUX

•	 �Je demande et présente des informations 
personnnelles

•	 Je parle de mes loisirs et de mes goûts

•	 Les articles définis
•	 Les verbes être et habiter
•	 Les verbes aimer et adorer
•	 La négation
•	 Le pronom on = nous
•	 Le genre des métiers

•	 Les métiers
•	 Exprimer ses goûts
•	 Les loisirs
•	 �Demander et présenter des 

informations personnelles

Phonétique 
Entraine-toi
Activités langagières 
DELF
•	 �Mission culture : je 

découvre la France
•	 �Vidéo : Être francophone  

au Canada

UNITÉ 3 MA VILLE, MON PAYS

OBJECTIFS COMMUNICATIFS LEXIQUE OBJECTIFS GRAMMATICAUX OBJECTIFS LEXICAUX

•	 Je parle des villes et des pays
•	 Je parle des nationalités et des langues

•	� �Les prépositions devant les noms  
de ville et de pays

•	 Les verbes parler et partir
•	 Les articles définis et indéfinis
•	 �C'est, il / elle est,  

ce sont, ils / elles sont
•	 Les adjectifs de nationalité

•	 Les noms de pays
•	 Les nationalités
•	 Les langues

Phonétique 
Entraine-toi
Activités langagières 
DELF
•	 �Mission culture : je 

découvre la Francophonie et 
des artistes Francophones

•	 Vidéo : Mika parle des langues



8  ı  Tableau des contenus

MISSION ADOS 1 - TABLEAU DES CONTENUS - NIVEAU A1.1

UNITÉ 4 MA FAMILLE

OBJECTIFS COMMUNICATIFS  LEXIQUE OBJECTIFS GRAMMATICAUX OBJECTIFS LEXICAUX

•	 Je parle des relations familiales
•	 Je parle du physique et du caractère

•	 Les adjectifs possessifs (1)
•	 L'accord de l'adjectif
•	 Les adverbes d'intensité

•	 Les membres de la famille
•	 La description physique
•	 Le caractère

Phonétique 
Entraine-toi
Activités langagières 
DELF
•	 Mission culture : je 
découvre des familles célèbres 

•	 �Vidéo : Portrait d'enfant, 
Aimelyn en Alsace

UNITÉ 5 MON COLLÈGE

OBJECTIFS COMMUNICATIFS  LEXIQUE OBJECTIFS GRAMMATICAUX OBJECTIFS LEXICAUX

•	 Je parle de mon collège et des matières
•	 Je parle de mon emploi du temps

•	 �Poser des questiions avec quel, 
combien

•	 Il y a / il n'y a pas
•	 Les adjectifs possessifs (2)
•	 Dire l'heure
•	 Le verbe aller

•	 Les lieux du collège
•	 Les matières
•	 L'emploi du temps
•	 La fréquence

Phonétique 
Entraine-toi
Activités langagières 
DELF
•	 Mission culture : je découvre 
la rentrée scolaire en France

•	 �Vidéo : Présentation de 
l'école Victor Anicet

UNITÉ 6 MA SEMAINE

OBJECTIFS COMMUNICATIFS   LEXIQUE OBJECTIFS GRAMMATICAUX OBJECTIFS LEXICAUX

•	 �Je parle de mes habitudes quotidiennes et des 
moments de la journée

•	 Je parle des activités après le collège

•	 Les verbes pronominaux
•	 Les verbes faire et jouer
•	 �Les articles contractés (du, de la, de l' 

/ au, aux, à la )
•	 L'interrogation (comment, est-ce que, 
qu'est-ce que, où)

•	 Les moments de la journée
•	 �Les marqueurs chronologiques 

et temporels
•	 Les activités quotidiennes
•	 Avant, après

Phonétique 
Entraine-toi
Activités langagières 
DELF
•	 �Mission culture : je 

découvre le sport en France
•	 �Vidéo : La journée de  

Marie-Florence

PRÉCIS DE GRAMMAIRE 

TABLEAUX DE CONJUGAISON  

TRANSCRIPTIONS  

CARTES DE LA FRANCE ET DE LA FRANCOPHONIE 

Inventer une famille fictive  
pour une série et créer un poster

Créer un emploi du temps 
idéal ou horrible

Décrire la journée de ton 
personnage préféré
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